BETEGTAJEKOZTATO: INFORMACIOK A FELHASZNALO SZAMARA

Corneregel szemgél
dexpantenol

Olvassa el figyelmesen az alabbi betegtajékoztatét, mely az On szamara fontos informaciokat

tartalmaz.

Ez a gyogyszer orvosi rendelvény nélkiil kaphato. Mindemellett az optimalis hatas érdekében

elengedhetetlen e gyogyszer koriiltekintd alkalmazasa.

e Tartsa meg a betegtajékoztatot, mert a benne szerepld informacidkra a késdbbiekben is sziiksége
lehet.

e Tovabbi informaciokért vagy tanacsért forduljon gyogyszerészéhez.

e Siirgésen forduljon orvosahoz, ha tiinetei néhany napon beliil nem enyhiilnek, vagy éppen
sulyosbodnak.

. Ha barmely mellékhatas stilyossa valik, vagy ha a betegtdjékoztatoban felsorolt
mellékhatasokon kiviil egyéb tiinetet észlel, kérjik, értesitse orvosat vagy gyogyszerészét.

A betegtajékoztato6 tartalma:

Milyen tipust gyogyszer a Corneregel szemgél és milyen betegségek esetén alkalmazhat6?
Tudnivaldok a Corneregel szemgél alkalmazésa elott

Hogyan kell alkalmazni a Corneregel szemg¢lt?

Lehetséges mellékhatasok

Hogyan kell tarolni a Corneregel szemgélt?

Tovabbi informacidk
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1.  MILYEN TiPUSU GYOGYSZER A CORNEREGEL SZEMGEL ES MILYEN
BETEGSEGEK ESETEN ALKALMAZHATO?

A szem nem gyulladasos eredetli szaruhartya betegségeinek kezelésére, pl. szaruhartya taplalasi
zavara, szaruhartya elsorvadas, visszatérd szaruhartya-felmarodas (hamlas), és kontaktlencse visel6k
szaruhartya-elvaltozasanak (sériilésének) kezelése.

Kiegészitd kezelésként szaruhartya- és kotohartya sériilés, kimarodas €s égés gyogyulasanak
elOsegitésére — a szaruhdrtya nyalvany bakterialis, virusos, vagy gombads eredett fertdzéseiben.

Szemorvosa szaraz szemet allapitott meg Onnél. A betegség olyan gyakori, hogy kb. minden 5. beteg
ilyen panaszokkal keresi fel szemorvosat. Nagyon sok oka lehet ennek: pl. idésebb korban a kénny
utanpotlas csokkenése, 1égkondicionalt helyiségben valé munka, képerny6 elétti munka, a valtozo
korban fellépé hormonvaltozas. Végezetiil a negativ kornyezeti- és klimahatas is szerepet jatszhat a
szaraz szem fellépésére.

Mi a szaraz szem?
Naponta atlagosan 14 000-szer pislogunk a szemiinkkel. Minden hunyoritas a szem feliiletén
leheletvékony konnyfilmet oszlat el. A szem feliiletét ezzel simava, tisztava, nyirkossa és karos
anyagoktol mentessé teszi. Ha a konnyfilm mennyisége vagy dsszetétele karosodik, akkor
megjelennek a szaru- és kdtohartyaban a szarazszem tiinetek, melyek: ég6 érzés, szarazsag -,
homokszemcse-, nyomas érzet és fényérzékenység.
A panaszok enyhitése érdekében szemorvosa Onnek a Corneregel szemgél hasznalatat rendelte el:
A gyogyszer rendszeres alkalmazasakor a kovetkezokre figyeljen:

¢ Fogyasszon elegendd folyadékot — naponta minimum 2 litert.

e Minél tobbet tartdzkodjon friss levegon.

® Arcat — elsOsorban szemét — védje az erds légaramlatoktol.

o Képernyd eldtti munka esetén tartson sziineteket.
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2. TUDNIVALOK A CORNEREGEL SZEMGEL ALKALMAZASA ELOTT

Ne alkalmazza a Corneregel szemgélt
- ha allergias (tulérzékeny) a dexpantenolra vagy a Corneregel szemgél egyéb Osszetevdjére.

A Corneregel szemgél fokozott elovigyazatossaggal alkalmazhaté
Kontaktlencse viselok, kontaktlencse viselésekor nem alkalmazhatjak a Corneregel szemgélt, mivel a
készitmény a kontaktlencse feliiletén elkenddik és a lencse anyagat hasznalhatatlanna teszi.

A Kkezelés ideje alatt alkalmazott egyéb gyogyszerek
Feltétleniil tajékoztassa kezeldorvosat vagy gyogyszerészét a jelenleg vagy nemrégiben szedett egyéb
gyogyszereirdl, beleértve a vény nélkiil kaphatd készitményeket is.

Mas készitményekkel kiilonleges kolcsonhatas nem ismert, de mas szemeseppel/szemkendccsel valo
egyidejli kezelés esetén a kiilonbozo készitmények beadasa kozott legalabb 5 percnek kell eltelni.
A Corneregel szemggélt kell utoljara alkalmazni.

Terhesség és szoptatas
Miel6tt barmilyen gyogyszert elkezdene szedni, beszélje meg kezeldorvosaval vagy gyogyszerészével.
Terhesség és szoptatas alatt kizardlag az orvos utasitasara alkalmazhato.

A készitmény hatasai a gépjarmiivezetéshez és gépek kezeléséhez sziikséges képességekre

A gyogyszer eldirasszerii hasznélata esetén, rovid ideig a latasélességet elhomalyositja, és ezzel a
reakcioképességet, gépjarmiivezetést és veszélyes gépek kezelését befolyasolja. Ha a becseppentés
utan homalyos latas alakul ki, nem vezethet gépjarmiivet, és nem kezelhet gépeket, amig ez a negativ
hatas el nem mulik.

3. HOGYAN KELL ALKALMAZNI A CORNEREGEL SZEMGELT?

Hogyan és mennyi ideig kell alkalmazni a készitményt?

A készitményt mindig az orvos altal elmondottaknak megfelelden alkalmazza. Amennyiben nem
biztos az adagolast illetden, kérdezze meg orvosat vagy gyogyszerészét. A készitmény szokéasos adagja
a panaszok sulyossagatol és intenzitastol fliggden: naponta 4-szer és lefekvés elott egy cseppet a
kotéhartyazsakba cseppenteni.

A kezelés id6tartamat kezeldorvosa hatarozza meg.

Cseppentési utasitas

Hajtsa hatra a fejét. Az egyik kezének mutatoujjaval hiizza le az also szemhéjat. Mésik kezével
fliggblegesen tartsa a szeme f6lé a tubust (anélkiil, hogy hozzaérne a szeméhez) és egy cseppet
cseppentsen a kotéhartyazsakba. Kisérelje meg a szemét nyitva tartani, és mozgatni, igy a folyadék jol
széjjel oszlik.

Az 1 zarokupak egyben allo talpnak is alkalmas és igy lehetové teszi, hogy a tubust fiiggélegesen
tartsak. A Corneregel szemgél igy gyorsan és konnyen alkalmazhato.

Vigyazzon a tubus kezelésével, a tubushegyét ujjaval és a szemével ne érintse. Hasznalat utan zarja be
a tubust a zarosapkaval.

Ha az el6irtnal tobb Corneregel szemgélt alkalmazott

A soron kovetkez6 el6irt adagolasi idépontot nem kell kihagynia, de ekkor mar semmiképpen ne
alkalmazzon kétszeres adagot.

Tuladagolasrol eddig nem érkeztek adatok.
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Ha elfelejtette alkalmazni a Corneregel szemgélt

Ebben az esetben a kovetkezd alkalmazéskor ne novelje az adagot kétszeresére, amilyen gyorsan csak
tudja potolja a kimaradt adagot, majd folytassa a kezelést a szokott idoben az eléirasnak megfeleld
mennyiséggel.

Ha barmilyen tovabbi kérdése van a készitmény alkalmazasaval kapcsolatban, kérdezze meg orvosat
vagy gyogyszerészéEt.

4. LEHETSEGES MELLEKHATASOK

Mint minden gyogyszer, igy a Corneregel szemgél is okozhat mellékhatasokat, amelyek azonban nem
mindenkinél jelentkeznek.

Egyes esetekben tulérzékenységi reakcio 1éphet fel.
Gyanitott vagy bizonyitott gyogyszer-mellékhatas észlelésekor haladéktalanul értesitse kezelGorvosat,
gyogyszerészét.

Ha barmely mellékhatas stilyossa valik, vagy ha a betegtdjékoztatoban felsorolt mellékhatasokon kiviil
egyeb tiinetet észlel, kérjiik, értesitse orvosat vagy gyogyszerészeét.

5.  HOGYAN KELL TAROLNI A CORNEREGEL SZEMGELT?
Legfeljebb 25°C-on tarolando.

Felbontas utan legfeljebb 6 hétig hasznalhato.
A csomagolason feltiintetett lejarati id6 utan ne alkalmazza a Corneregel szemgelt. A lejarati id6 a
megadott honap utols6 napjara vonatkozik

A gyogyszer gyermekektdl elzarva tartando.

A gyogyszereket nem szabad a szennyvizzel vagy a hdztartasi hulladékkal egyiitt megsemmisiteni.
Kérdezze meg gyogyszerészét, hogy sziikségtelenné valt gydgyszereit miként semmisitse meg. Ezek
az intézkedések eldsegitik a kornyezet védelmét.

6. TOVABBI INFORMACIOK

Mit tartalmaz a Corneregel szemgél

- A készitmény hatéanyaga a dexpantenol. 50 mg dexpantenolt tartalmaz grammonként.

- Egyéb osszetevok: cetrimed, natrium-edetat, natrium-hidroxid, karbomer 980, injekcidohoz valo
desztillalt viz.

Milyen a Corneregel szemgél készitmény kiilleme és mit tartalmaz a csomagolas
Tiszta, szintelen, steril viszkdzus gél.

5 g, ill. 10 g gél tubusban.

A forgalomba hozatali engedély jogosultja és a gyarto

Dr. Gerhard Mann Chem-pharm. Fabrik GmbH

Brunsbiitteler Damm 165-173., Berlin, Németorszag

OGYI-T-8539/01-02

Bausch & Lomb logo
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A készitményhez kapcsolodo tovabbi kérdéseivel forduljon a forgalomba hozatali engedély
jogosultjanak helyi képviseletéhez:

Chauvin ankerpharm Képviselet

2040 Budaodrs, Szabadsag ut 117/A.

A betegtajékoztaté engedélyezésének datuma: 2013. marcius
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