Betegtajékoztato: Informaciok a felhasznalé szamara

Linola Fett fiirdéolaj
borlagyito és -védo anyagok

Mielott elkezdi alkalmazni ezt a gyogyszert, olvassa el figyelmesen az alabbi betegtajékoztatot,
mert az On szamara fontos informaciékat tartalmaz.

Ezt a gyogyszert mindig pontosan a betegtajékotatoban leirtaknak, vagy az On kezel8orvosa vagy
gyogyszerésze altal elmondottaknak megfelelden alkalmazza.

. Tartsa meg a betegtajékoztatot, mert a benne szerepld informaciokra a késébbiekben is sziiksége
lehet.

. Tovabbi informaciokért vagy tandcsért forduljon gyogyszerészéhez.

. Ha Onnél barmilyen mellékhatas jelentkezik, tajékoztassa kezeldorvosat vagy gyogyszerészét.

. Ez a betegtajékoztatoban fel nem sorolt barmely lehetséges mellékhatasra is vonatkozik. Lasd
4. pont

. Feltétleniil tajékoztassa kezel6orvosat, ha tiinetei nem enyhiilnek, vagy éppen sulyosbodnak.

A betegtajékoztato tartalma:

Milyen tipust gyogyszer a Linola Fett fiirdolaj és milyen betegségek esetén alkalmazhat6?
Tudnivalok a Linola Fett fiird6olaj alkalmazasa el6tt

Hogyan kell alkalmazni a Linola Fett fiird6olajat?

Lehetséges mellékhatasok

Hogyan kell a Linola Fett fiirddolajat tarolni?

A csomagolas tartalma és egyéb informaciok
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1. Milyen tipusu gyogyszer az Linola Fett fiird6olaj és milyen betegségek esetén
alkalmazhat6?

Szaraz vagy haml6 borproblémak, mint pl. pszoriazis (pikkelysomor) és neurodermatitisz (endogén
ekcéma) kiegészitd kezelésére.

2. Tudnivalék az Linola Fett fiirdéolajat alkalmazasa elétt

Ne alkalmazza a Linola Fett fiirdéolajat

- ha allergiés a hatdanyagokra vagy a gyogyszer (6. pontban felsorolt) egyéb Osszetevojére,
- lazzal jaré megbetegedésekben,

- tuberkul6zisban,

- sulyos szivmiikodési- és keringési zavarokban,

- magas vérnyomas esetén, amikor a meleg fiird6 nem engedélyezett,

- tovabba nagyobb borsériilések, nem tisztazott bérbetegségek esetén.

Figyelmeztetések és dvintézkedések
Az Linola Fett firdéolaj alkalmazasa elétt beszéljen kezelGorvosaval vagy gyogyszerészével.

A Linola Fett fiird6olaj alkalmazéasakor vegye figyelembe, hogy:

— a készitmény szembe, szemkornyékre ne keriiljon, mert égetd érzést okozhat.

- a készitmény a borhoz hasonldan a fliirdokadon és a zuhanyozotalcan is filmet képez, ezért
fokozza a csuszasveszélyt.

A Linola Fett fiird6olajban felhasznalt paraffin a latex anyagt termékekkel (pl. kondom, pesszarium)

torténd egyidejli alkalmazas esetén, az eszkdzok mitkodoképességének csokkenéséhez vezethet, és
hatranyosan befolyasolhatja azok biztonsagat.
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Egyéb gyogyszerek és a Linola Fett fiirddolaj
Feltétleniil tajékoztassa gyogyszerészét a jelenleg vagy nemrégiben alkalmazott, valamint alkalmazni
tervezett egyéb gyogyszereirdl.

A szappanok és a szintetikus feliiletaktiv anyagok a készitmény hatasat csokkentik.

Terhesség és szoptatas
Ha On terhes vagy szoptat, illetve ha fennall Onnél a terhesség lehetdsége vagy gyermeket szeretne, a
gyogyszer alkalmazasa eldtt beszéljen kezelGorvosaval vagy gyogyszerészével.

Nincs ra adat, hogy a készitmény alkalmazasa terhesség vagy szoptatas alatt kockazatos lenne.
Azonban - mint minden gyogyszer - igy a Linola Fett fiirdolaj is terhesség alatt csak az orvos
utasitasara alkalmazhato.

A készitmény hatasai a gépjarmiivezetéshez és a gépek kezeléséhez sziikséges képességekre
A Linola-Fett fiird6olaj nem befolyasolja a gépjarmiivezetéshez és a gépek kezeléséhez sziikséges
képességeket.

3. Hogyan Kkell alkalmazni a Linola Fett fiirdéolajat?

Ezt a gyogyszert mindig pontosan a betegtajékoztatoban leirtaknak, vagy az On kezel8orvosa vagy
gyogyszerésze altal elmondottaknak megfelelden alkalmazza. Amennyiben nem biztos az adagolast
illetéen, kérdezze meg kezelGorvosat vagy gyogyszerészét.

A készitmény javasolt adagja:
A betegség fajtajatol és sulyossagatol fiiggden heti 2—3 alkalommal, 4 héten at javasolt alkalmazni.

Felnottek részére javasolt adagolas:
Teljes fiirdohoz (kb. 200 liter) 30—40 ml fiird6olajat kell 6nteni a legfeljebb 36 °C homérsékletii vizbe.
Részfiirdohoz (10 1 fiirddvizbe) 2 ml fiird6olajat kell onteni a legfeljebb 36 °C hdmérsékletii vizbe.

Magasabb homérsékleti fiird6viz csokkenti a készitmény hatasossagat.

A fiirdés idGtartama ne haladja meg a 20 percet.

Ha a fiirdé kozben viszketd érzés jelentkezik, a firdéviz hdmérsékletét 32 °C-ra vagy alacsonyabb,
még elviselhetd homérsékletre kell csokkenteni.

Zuhanyozas: A készitmény zuhanyozashoz is alkalmazhat6. Ebben az esetben 20 ml fiirdéolajat kell
felkenni a nedves borre, majd le kell zuhanyozni.

A fiirdés utan a borrdl a nedvességet egy toriilkozovel fel kell itatni. Az erds dorzsolés a terapias hatést
csokkenti.

Alkalmazasa gyermekeknél és serdiiloknél

Gyermekek és serdiilok esetében a felnéttek szamara javasolt adagolassal megegyez6 adagolas
alkalmazandoé.

Ujsziilottek és csecsemdk esetében tobbnyire néhany perces alkalmazési id6 elegends.

Ha az eléirtnal tobb Linola Fett fiirdéolajat alkalmazott
A tuladagolas nem okoz kozvetlen problémat, a megfeleld hatas érdekében a tovabbiakban iigyeljen az
eloirt adagolas betartdsara.

Ha elfelejtette alkalmazni a Linola Fett fiird6olajat
Ne alkalmazzon kétszeres adagot a kihagyott adag potlasara.
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Ha idé eldtt abbahagyja a Linola Fett fiirdoolaj alkalmazasat

Amennyiben barmilyen okbdl megszakitotta a kezelést, a kezelés sikerének érdekében forduljon
kezelorvosahoz.

Ha barmilyen tovabbi kérdése van a készitmény alkalmazasaval kapcsolatban, kérdezze meg
kezeldorvosat vagy gyogyszerészét.

4. Lehetséges mellékhatasok

Mint minden gyogyszer, igy ez a gyogyszer is okozhat mellékhatdsokat, amelyek azonban nem
mindenkinél jelentkeznek.

Gyakori (10-bdl legfeljebb 1 beteget érinthetnek): borpir, €g6-, viszketd érzés.

Nem gyakori (100-bol legfeljebb 1 beteget érinthetnek): kontakt ekcéma, kontakt borgyulladas,
csalankiiités vagy holyagok.

Ritka (1000-bdl legfeljebb 1 beteget érinthetnek): allergias borreakciok, szortiiszogyulladas.
Abban az esetben, ha allergias reakciok 1épnek fel, hagyja abba a kezelést, és azonnal keresse fel
kezelGorvosat.

Mellékhatasok bejelentése

Ha Onnél barmilyen mellékhatas jelentkezik, tajékoztassa kezelSorvosat vagy gyogyszerészét. Ez a
betegtajékoztatoban fel nem sorolt barmilyen lehetséges mellékhatasra is vonatkozik. A
mellékhatasokat kdzvetleniil a hatosag részére is bejelentheti az V. fliggelékben taldlhato
elérhetoségeken keresztiil.

A mellékhatisok bejelentésével On is hozzajarulhat ahhoz, hogy minél t6bb informécio alljon
rendelkezésre a gyogyszer biztonsagos alkalmazasaval kapcsolatban.

5. Hogyan kell az Linola Fett fiirddolajat tarolni?

A gyogyszer gyermekektdl elzarva tartando!

Legfeljebb 25 °C-on tarolandé.

Hutdszekrényben nem tarolhatd! Nem fagyaszthato!

A csomagolason feltiintetett lejarati id6 (Felhasznalhato:) utdn ne alkalmazza ezt a gyogyszert. A
lejarati id6 az adott honap utolso napjara vonatkozik.

Felbontas utan 12 honapig tarthato el.

Semmilyen gyogyszert ne dobjon a szennyvizbe vagy a haztartasi hulladékba. Kérdezze meg
gyogyszerészét, hogy mit tegyen a mar nem hasznalt gydgyszereivel . Ezek az intézkedések eldsegitik
a kornyezet védelmét.

6. A csomagolas tartalma és egyéb informaciok

Mit tartalmaz a Linola Fett fiirdéolaj?

- A készitmény hatéanyagai: 10 mg dodecil, tetradecil-polioxietilén-4,5-polioxipropilén-5, 60 mg
dodecil-polioxietilén-2, 440 mg hexadecil-2-etil-hexanoat + oktadecil-2-etil-hexanoat +
izopropil-mirisztat 6:3:1 aranyu keveréke, 480 mg folyékony paraffin grammonként.

- Egyéb 0sszetevo: Savanne AR 143200 illatanyag.

Milyen a Linola Fett fiird6olaj készitmény kiilleme és mit tartalmaz a csomagolas?
Kiillem:
Fiird6olaj. Tiszta, szintelen ill. halvany sarga szind, jellemzd illata olajos oldat.

Csomagolas:

1x100 ml fiird6olaj mtianyag tartalyban.
1x200 ml fiird6olaj milanyag tartalyban.
1x400 ml fiirdéolaj milanyag tartalyban.


http://www.ema.europa.eu/docs/en_GB/document_library/Template_or_form/2013/03/WC500139752.doc

Nem feltétleniil mindegyik kiszerelés kertil kereskedelmi forgalomba

A forgalomba hozatali engedély jogosultja és a gyarté
Dr. August Wolff GmbH & Co. KG Arzneimittel ’
Sudbrackstrasse 56, 33611 Bielefeld, NEMETORSZAG

A készitményhez kapcsolodo tovabbi kérdéseivel forduljon a forgalomba hozatali engedély
jogosultjanak helyi képviseletéhez:

Medimprove Kft.

2100 Godolls, Szkita krt.10.

E-mail: info@medimprove.hu

OGYI-T-6934/01 1x200 ml
OGYI-T-6934/02 1x400 ml
OGYI-T-6934/03 1x100 ml

A betegtajékoztaté engedélyezésének datuma: 2016. december



