BETEGTAJEKOZTATO: INFORMACIOK A FELHASZNALO SZAMARA
Rowachol liagy kapszula

Olvassa el figyelmesen az alabbi betegtajékoztatét, mely az On szamara fontos informaciokat

tartalmaz.

Ez a gyogyszer orvosi rendelvény nélkiil kaphaté. Mindemellett az optimalis hatas érdekében

elengedhetetlen e gyogyszer koriiltekintd bevétele.

- Tartsa meg a betegtajékoztatot, mert a benne szerepld informaciokra a késdbbiekben is sziiksége
lehet.

- Tovabbi informaciokért vagy tanacsért forduljon gyogyszerészéhez.

- Siirgbésen forduljon orvosahoz, ha tiinetei nem enyhiilnek, vagy éppen sulyosbodnak.

- Ha barmely mellékhatas sulyossa valik, vagy ha a betegtajékoztatoban felsorolt mellékhatasokon

kiviil egyéb tiinetet észlel, kérjiik, értesitse orvosat vagy gyogyszerészét.

A betegtajékoztato tartalma:

Milyen tipust gyogyszer a Rowachol lagy kapszula és milyen betegségek esetén alkalmazhat6?
Tudnivalok a Rowachol lagy kapszula szedése elott

Hogyan kell szedni a Rowachol lagy kapszulat ?

Lehetséges mellékhatasok

Hogyan kell a Rowachol lagy kapszulat tarolni?

Tovabbi informaciok

S

1.  MILYEN TiPUSU GYOGYSZER A ROWACHOL LAGY KAPSZULA ES MILYEN
BETEGSEGEK ESETEN ALKALMAZHATO?

A Rowachol lagy kapszula maj- és epebetegségek ( pl. epekd, epegorces, epehdlyag- és epevezeték
gyulladas, méjgyulladés ) kezelésére, valamint az 0jboli kéképzodés megeldzésére szolgalo
gyogyszerkészitmény.

2. TUDNIVALOK A ROWACHOL LAGY KAPSZULA SZEDESE ELOTT

Ne szedje a Rowachol lagy kapszulat

- ha allergias (talérzékeny) a hatdanyagokra vagy a a Rowachol lagy kapszula egyéb Gsszetevojére.
- az epeutak elzarédasa okozta sargasag esetén,

- maj- és/vagy veseelégtelenségben.

- terhesség els6 harmadaban

- gyermekkorban

A Rowachol lagy kapszula fokozott elovigyazatossaggal alkalmazhaté:

- Az epevezetékben talalhato epekd kezelésekor kiilondsen idoskoru betegeknél figyelmbe kell venni,
hogy komplikacio 1éphet fel, miint elzarodas, epeutak felszallé gyulladasa (ascendalo cholangitis),
hasnyalmirigy gyulladas (pancreatitis).

A Kezelés ideje alatt szedett egyéb gyogyszerek
Feltétleniil tajékoztassa kezelGorvosat vagy gyogyszerészét a jelenleg vagy nemrégiben szedett
gyogyszereirdl, beleértve a vény nélkiil kaphato készitményeket is.

Keriilend6 a Rowachol lagy kapszula egyidejli szedése:
- véralvadasgatlokkal
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- a majban leboml6 gyogyszerekkel, ill. olyan készitményekkel, amelyeknél az adag nagyon pontos
beallitasa sziikséges. A gyogyszerek adagjanak modositasa sziikséges lehet.

Terhesség és szoptatas
Miel6tt barmilyen gyogyszert elkezdene szedni, beszélje meg kezeldorvosaval vagy gyogyszerészével.

Bar magzatkarosito hatasrol nem szamoltak be, a Rowachol lagy kapszula adasa a terhesség els6
harmadaban nem javasolt.
A terhesség masodik- harmadik harmadaban kizardlag csak az orvos utasitasara alkalmazhato.

Szoptatas idején alkalmazasa nem javasolt.

A készitmény hatasai a gépjarmiivezetéshez és gépek kezeléséhez sziikséges képességekre
Nem ismert ilyen hatas.

Fontos informaciék a Rowachol 1agy kapszula egyes dsszetevéir6l
A készitmény propil-parahidroxibenzoat-natriumot és natrium-etil-parahidroxibenzoatot tartalmaz
segédanyagként.Emiatt esetleg késébbiekben jelentkezo allergias reakcidkat okozhat.

3. HOGYAN KELL SZEDNI A ROWACHOL LAGY KAPSZULAT?

A Rowachol lagy kapszulat mindig az orvos altal elmondottaknak megfelelden szedje Amennyiben
nem biztos az adagolast illetden, kérdezzze meg orvosat vagy gyogyszerészét. A készitmény szokasos
adagja:

Felnotteknek
naponta 3-szor 1-2 lagy kapszula, étkezés el6tt fél oraval.

A kezelés idején zsir- és koleszterinszegény étrendet tanacsos tartani.

Ha az eléirtnal tobb Rowachol lagy kapszulat vett be:

A taladagolés tiinetei: az illéolajok nagy adagban a kdzponti idegrendszer miikodését gatoljak, ami
1égzési elégtelenséghez, bodultsaghoz vezethet, illetve fokozott izgalmi allapot, megndvekedett
gorcskészség jelentkezhet. A gyomor irritacioja émelygést, hanyast, hasmenést idézhet eld.
Tuladagolas esetén azonnal forduljon orvoshoz.

Ha elfelejtette bevenni a Rowachol lagy kapszulat:
Ne vegyen be kétszeresadagot a kihagyott lagy kapszula potlasara..
A kovetkez6 adagot vegye be a megszokott idopontban.

Ha barmilyen tovabbi kérdése van a készitmény alkalmazasaval kapcsolatban, kérdezze meg orvosat
vagy gyogyszerészét.

4. LEHETSEGES MELLEKHATASOK

Mint minden gyogyszer, igy a Rowachol lagy kapszula is okozhat mellékhatasokat, amelyek azonban
nem mindenkinél jelentkeznek.

Borsmenta vagy kamfor iz érzet 1éphet fel, mely csokkenthetd, ha lires gyomorra, étkezés el6tt fél
oraval veszi be a kapszulat.
Nagyon ritkan a szajban égeto érzést okoz, vagy kisebesedés jelentkezik.



Ritkan gyomorégés jelentkezik

A tiinetek a gyogyszerszedés félbeszakitasaval azonnal rendezddnek.

Ha barmely mellékhatas stlyossa valik, vagy ha a betegtdjékoztatoban felsorolt mellékhatasokon kiviil
egyéb tiinetet észlel, kérjiik, értesitse orvosat vagy gyogyszerészeét.

5.  HOGYAN KELL AROWACHOL LAGY KAPSZULAT TAROLNI?

Legfeljebb 25 C —on, a fénytdl és nedvességtol valo védelem érdekében az eredeti csomagolasban
tarolando.

A gyogyszer gyermekektdl elzarva tartando!

A csomagolason feltiintetett lejarati id6 ( ho, év Exp.date ) utan ne szedje a Rowachol lagy kapszulat!
A lejarati id6 a megadott honap utolso napjara vonatkozik.

A gybgyszert nem szabad a szennyvizzel vagy a haztartasi hulladékkal egyiitt megsemmisiteni.
Kérdezze meg gyogyszerészét, hogy sziikségtelenné valt gydgyszereit miként semmisitse meg. Ezek
az intézkedések elosegitik a kornyezet védelmét!

6. TOVABBI INFORMACIOK

Mit tartalmaz a Rowachol lagy kapszula

- A készitmény hatéanyagai: 2,00 mg cineol,, 5,00 mg borneol, 5,00 mg kdmfén, 6,00 mg menthon,

17,00 mg pinén alfa+béta , 32,00 mg levomentol lagy kapszulanként.

- Egyéb 6sszetevok: olivaolaj, propil-parahidroxibenzoat-natrium, natrium-etil-parahidroxibenzoat,
glicerin, natrium-réz-klorofill ( E 141).

Milyen a készitmény kiilleme és mit tartalmaz a csomagolas

Z61d, gdbmbolyl, atlatszo, gyomorsav rezisztens lagy zselatin kapszulaba toltott, 100 mg toltettomegti,
tiszta, fényld, sarga vagy zo6ldessarga, idegen részecskéktdl mentes olajos oldat menta izzel és aromas
szaggal.

30 db lagy kapszula PVC/Al buborékcsomagolasban, dobozban.

A forgalomba hozatali engedély jogosultja és a gyarté

Rowa Pharmaceuticals Ltd. Bantry. Co. Cork, frorszag
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A betegtajékoztaté engedélyezésének datuma: 2010. 09. 06.



