Betegtajékoztato: Informaciok a beteg szamara

Talcid 0,5 g ragotabletta
hidrotalcit

Mielott elkezdi szedni ezt a gyogyszert, olvassa el figyelmesen az alabbi betegtajékoztatot, mert az

az On szamara fontos informaciékat tartalmaz.

Ezt a gyogyszert mindig pontosan a betegtajékotatoban leirtaknak, vagy az On kezel8orvosa vagy

gyogyszerésze altal elmondottaknak megfelelden szedje.

- Tartsa meg a betegtajékoztatot, mert a benne szerepld informaciokra a késdbbiekben is sziiksége lehet.

- Tovabbi informaciokért vagy tanacsért forduljon gyogyszerészéhez.

- Ha Onnél barmilyen mellékhatas jelentkezik, tdjékoztassa kezeldorvosat vagy gyogyszerészét. Ez a
betegtajékoztatdban fel nem sorolt barmely lehetséges mellékhatasra is vonatkozik.

- Feltétleniil tajékoztassa kezeldorvosat, ha tiinetei néhany napon beliil nem enyhiilnek, vagy éppen
sulyosbodnak.

A betegtajékoztato tartalma:

Milyen tipust gyogyszer a Talcid ragotabletta és milyen betegségek esetén alkalmazhato?
Tudnivalok a Talcid ragdtabletta szedése elott

Hogyan kell szedni a Talcid ragotablettat?

Lehetséges mellékhatasok

Hogyan kell a Talcid ragoétablettat tarolni?

A csomagolas tartalma és egyéb informaciok
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1. Milyen tipusu gyogyszer a Talcid ragdétabletta és milyen betegségek esetén alkalmazhaté?

A hidrotalcit savlekoto szer, amely nem szivodik fel a vérkeringésbe. Bizonyos tipusti emésztési zavarok
(gyomorégés, teltségérzes), akut és kronikus gyomorhurut, gyomorfekély, nyombélfekély esetén a
gyomorsavtartalom csdkkentésére alkalmazhato.

2. Tudnivalék a Talcid ragotabletta szedése el6tt

Ne szedje a Talcid ragétablettat

- haallergias a hidrotalcitra vagy a gydgyszer (6. pontban felsorolt) egyéb Gsszetevojére,
- ha sulyos veseelégtelenségben szenved,

- havérének foszfattartalma tul alacsony (hipofoszfatémia),

- miaszténia gravisz nevil, izomgyengeséggel jaro betegség esetén.

Figyelmeztetések és dvintézkedések

A Talcid ragotabletta fokozott elovigyazatossaggal alkalmazhato

- ha On alacsony foszfat-tartalmu diétat tart

- avesék kivalasztdo miikodési zavara esetén, kiilonosen ha On hemodializis kezelés alatt all

- Alzheimer-korban vagy a demencia (szellemi hanyatlas) mas formaiban; ilyenkor kertilni kell a
készitmény nagy adagban torténd, illetve tartos alkalmazasat;

- székrekedés esetén

- Dbélelzarodas gyantja esetén

- vakbélgyulladas gyanuja esetén
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Egyéb gyogyszerek és a Talcid
Feltétleniil tajékoztassa kezeldorvosat vagy gydgyszerészét a jelenleg vagy nemrégiben szedett, valamint
szedni tervezett egyéb gyogyszereir6l.

Talcid ragotabletta nem szedhetd egyidejiileg az alabbi gyogyszerekkel, mert azok felszivodasat
befolyasolhatja:

— glikozidokkal

— tetraciklinekkel

— kinolon-szarmazékokkal, mint pl. ciprofloxacinnal, ofloxacinnal

— natrium fluoriddal

—  H,-receptor blokkolokkal

— kenokolsavval

— kumarin szarmazékokkal

Altalanossagban minden mas gyogyszert 1-2 éraval a Talcid ragétabletta bevétele elstt vagy utan kell
bevenni felszivodasuk megvaltozasanak elkeriilése érdekében.

A Talcid ragétabletta egyidejii bevétele étellel és itallal
Amennyiben savtartalmu ételt vagy italt (pl. bor, gyiimolcslé) fogyaszt mindenképp 1-2 oraval a
fogyasztas el6tt vagy utan vegye be a Talcid ragotablettat, keriilje az egyid6ben torténd alkalmazast.

Terhesség és szoptatas )
Ha On terhes vagy szoptat, illetve ha fennall Onnél a terhesség lehetdsége vagy gyermeket szeretne, a
gyogyszer szedése elott beszéljen kezelGorvosaval vagy gyogyszerészével.

Terhesség:
Allatkisérletek alapjan nem mutathato ki a magzatot veszélyeztet$ hatas. A Talcid ragotablettat
ugyanakkor terhesség alatt csak rovid ideig ajanlott hasznalni.

Szoptatas:

Az aluminium-tartalmi szerek, amilyen a Talcid is, kivalasztodnak az anyatejbe. A hidrotalcit anyatejbe
keriilésére vonatkozoan nem allnak rendelkezésre adatok, de mivel a Talcid felszivodasa igen alacsony,
nem varhato egészségiigyi kockazat az jsziilottnél.

A készitmény hatasai a gépjarmiivezetéshez és a gépek kezeléséhez sziikséges képességekre
A Talcid nem befolyasolja a gépjarmiivezetéshez és a gépek kezeléséhez sziikséges képességeket.

A Talcid ragétabletta mannitot tartalmaz

A készitmény mannitot tartalmaz, amely enyhe hasmenést okozhat.

3. Hogyan Kkell szedni a Talcid ragotablettat?

Ezt a gyogyszert mindig pontosan a betegtajékoztatoban leirtaknak, vagy az On kezel8orvosa vagy

gyogyszerésze altal elmondottaknak megfelelden szedje. Amennyiben nem biztos az adagolast illetden,
kérdezze meg kezelGorvosat vagy gyogyszerészét.



A készitmény ajanlott adagja felndtteknek:

Emésztési zavar és gyomorhurut esetén:
Egyszeri adag 1-2 ragotabletta, melyet sziikség szerint lehet alkalmazni a gyomorpanaszok

jelentkezésekor.

Gyomor- és nyombélfekély esetén:
2 ragotabletta naponta 3-4 alkalommal, 1-2 6raval étkezés utan és lefekvés elott. A kezelést a teljes

tiinetmentességet kovetden még legalabb 4 hétig folytatni kell.
A tablettakat el kell ragni.
Napi 12 ragotablettanal tobbet nem szabad bevenni!

Ha az eléirtnal tobb Talcid ragotablettat vett be
Forduljon orvoshoz. Ha lehet, vigye magéval a tablettat, ezt a betegtajékoztatot vagy a tabletta dobozat,
hogy megmutassa az orvosnak, mit vett be.

Ha elfelejtette bevenni a Talcid ragotablettat
Ne vegyen be kétszeres adagot a kihagyott tabletta potlasara.

Ha barmilyen tovabbi kérdése van a gyogyszer alkalmazasaval kapcsolatban, kérdezze meg kezeldorvosat
vagy gyogyszerészeEt.

4. Lehetséges mellékhatasok

Mint minden gyogyszer, igy ez a gyogyszer is okozhat mellékhatasokat, amelyek azonban nem
mindenkinél jelentkeznek.

Nagyobb adagok (napi 4-5 g, azaz 8-10 tabletta) alkalmazasakor pépes széklet, gyakoribb székelés,
hanyas, hasmenés fordulhat el6, valamint csokkenhet a foszforszint. Az ajanlott adag alkalmazasa esetén
azonban ritkan jelentkeznek ezek a tiinetek.

Az alabbi mellékhatasok fordulhatnak eld:

- csokkent foszforszint a vérben

- emelkedett magnéziumszint a vérben

- allergias reakciok

- székrekedés

- hosszutavu kezelés vesekarosodasban szenvedd betegeknél csontlagyulassal és agyi miikddési
zavarral (enkefalopatidval) jar6 aluminium-mérgezéshez vezethet

Mellékhatasok bejelentése

Ha Onnél barmilyen mellékhatas jelentkezik, tajékoztassa kezelSorvosat vagy gyogyszerészét. Ez a
betegtdjékoztatoban fel nem sorolt barmilyen lehetséges mellékhatasra is vonatkozik. A mellékhatasokat
kozvetlentil a hatosag részére is bejelentheti az V. fiiggelékben talalhato elérhetoségeken keresztiil.

A mellékhatdsok bejelentésével On is hozzajarulhat ahhoz, hogy minél tbb informécio alljon
rendelkezésre a gyogyszer biztonsagos alkalmazasaval kapcsolatban.



5. Hogyan Kell a Talcid ragotablettat tarolni?
A gyogyszer gyermekektol elzarva tartando!
Legfeljebb 25°C-on tarolando.

A dobozon feltiintetett lejarati id6 (Felhasznalhato:, Felh.:) utan ne szedje a Talcid ragotablettat. A lejarati
1d6 az adott honap utolso napjara vonatkozik.

Semmilyen gyogyszert ne dobjon a szennyvizbe vagy a haztartasi hulladékba. Kérdezze meg
gyogyszerészét, hogy mit tegyen a mar nem hasznalt gyogyszereivel. Ezek az intézkedések eldsegitik a
kornyezet védelmét.

6. A csomagolas tartalma és egyéb informaciok

Mit tartalmaz a Talcid ragétabletta

- Akészitmény hatéanyaga 500 mg hidrotalcit tablettanként.

- Egyéb 6sszetevok: banan aroma, szacharin-natrium, borsmenta aroma, magnézium-sztearat,
kukoricakeményitd, mannit.

Milyen a Talcid ragdtabletta kiilleme és mit tartalmaz a csomagolas

Fehér szind, jellegzetes borsmenta illatu, korong alaku, lapos feliiletii, metszett €1, egyik oldalan
mélynyomasu ,,Bayer kereszt” masik oldalan ,,Talcid” jelzéssel ellatott ragotabletta. Torési feliilete fehér
szindl.

20 db (2x10) ragotabletta PP//Al buborékcsomagolasban és dobozban.

A forgalomba hozatali engedély jogosultja és a gyarté

A forgalomba hozatali engedély jogosultja
Bayer Hungaria Kft.

H-1123 Budapest, Alkotas u. 50.
Magyarorszag

A gyarto

Bayer Bitterfeld GmbH,

D-06803 Greppin, Salegaster Chaussee 1,
Németorszag

OGYI-T-4075/02 - PP//Al buborékcsomagoldsban és dobozban

A betegtajékoztato legutobbi feliilvizsgalatanak datuma: 2015. majus



