Betegtajékoztato: Informaciok a felhasznalé szamara
Wick VapoRub kendcs
kamfor, terpentinolaj, levomentol, eukaliptuszolaj

Mielétt elkezdi alkalmazni ezt a gyogyszert, olvassa el figyelmesen az alabbi betegtajékoztatét,

mert az On szamara fontos informaciékat tartalmaz.

Ezt a gyogyszert mindig pontosan a betegtajékoztatoban leirtaknak, vagy az On kezel8orvosa vagy

gyogyszerésze altal elmondottaknak megfeleléen alkalmazza.

- Tartsa meg a betegtajékoztatot, mert a benne szerepld informaciokra a késébbiekben is sziiksége
lehet.

- Tovabbi informéaciokért vagy tanacsért forduljon gyogyszerészéhez.

- Ha Onnél barmilyen mellékhatas jelentkezik, tdjékoztassa kezeldorvosat vagy gyogyszerészét.
Ez a betegtajékoztatoban fel nem sorolt barmely lehetséges mellékhatasra is vonatkozik. Lasd
4. pont

- Feltétleniil tajékoztassa kezeldorvosat, ha tiinetei 5 napon beliil nem enyhiilnek, vagy éppen
sulyosbodnak.

A betegtajékoztaté tartalma:

Milyen tipust gyogyszer a Wick VapoRub kendcs és milyen betegségek esetén alkalmazhatd?
Tudnivalok a Wick VapoRub kendcs alkalmazasa eldtt

Hogyan kell alkalmazni a Wick VapoRub kendcsot?

Lehetséges mellékhatasok

Hogyan kell a Wick VapoRub kendcsét tarolni?

A csomagolas tartalma és egyéb informaciok

Sk

1. Milyen tipusu gyogyszer a Wick VapoRub kendcs és milyen betegségek esetén
alkalmazhaté?

A Wick VapoRub kendcs alkalmazasa nathaval, kohogéssel, torok- és horghuruttal jaré meghiiléses
panaszok esetén ajanlott.

Keresse fel kezelGorvosat, ha tiinetei 5 napon beliil nem enyhiilnek, vagy éppen sulyosbodnak.

2. Tudnivalék a Wick VapoRub kenécs alkalmazasa elétt

Ne alkalmazza a Wick VapoRub kendcsot:

- ha allergids a kamforra, terpentinolajra, levomentolra, eukaliptuszolajra, vagy a gyogyszer
(6. pontban felsorolt) barmely &sszetevojére.

- sériilt vagy gyulladasos borfeliileten, illetve a felvitel helyén 1évé nyilt seben.

- ha asztmas, vagy a légutak kifejezett talérzékenységével jaré mas 1éghti betegségben szenved
egyaltalan nem alkalmazhato.

- akut tiidogyulladas esetén nem szabad inhalalasra alkalmazni.

- 4 evesnél fiatalabb gyermekek esetében egyaltalan nem alkalmazhato!

- 6 évesnél fiatalabb gyermekek esetében inhaldlasra nem alkalmazhatd!

Figyelmeztetések és dvintézkedések

A Wick VapoRub kendcs alkalmazasa eldtt beszéljen kezeldorvosaval vagy gyogyszerészével.

- A készitmény kizarolag kiils6 alkalmazasra vagy inhalalasra hasznalhat6. Nem szabad lenyelni.
Ne alkalmazza orrba, szajba, arcon illetve a szem kornyékén.

- Inhalélés esetén nem szabad forrd vagy forrasban levo vizzel hasznalni. Soha ne melegitse
mikrohullam1 siitében, és hasznalat utan ne hevitse Gjra a gyogyszeres vizet.

- A kezelt teriiletet ne kotozze be tul szorosan és ne fedje le forro kotéssel, vagy barmilyen forro
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- Hasznalat utan mosson kezet.
- Ha tlinetei nem enyhiilnek 5 napon beliil, valamint ha lazas, keresse fel kezeldorvosat.

Egyéb gyogyszerek és a Wick VapoRub kendcs

Feltétlenil tajékoztassa kezeldorvosat vagy gyogyszerészét a jelenleg vagy nemrégiben szedett
valamint a szedni tervezett egyéb gydgyszereirdl.

Egyidejlleg csak egyféle kiilséleges készitmény alkalmazhat6.

A készitményt csak tiszta borfeliileten alkalmazza.

Terhesség, szoptatas és termékenység

Ha On terhes vagy szoptat, illetve ha fennall Onnél a terhesség lehetésége vagy gyermeket szeretne, a
gyogyszer alkalmazasa eldtt beszéljen kezeldorvosaval vagy gyogyszerészével.

A készitmény ezen élethelyzetekben torténd alkalmazasara vonatkozdan nem allnak rendelkezésre
adatok, ezért alkalmazasa terhesség és szoptatas alatt nem javasolt.

A kend6ces hatdanyagai boron keresztiil jol felszivodnak.

A készitmény hatasai a gépjarmiivezetéshez és a gépek kezeléséhez sziikséges képességekre
A Wick VapoRub kendcs nem befolyasolja a gépjarmiivezetéshez €s a gépek kezeléséhez sziikséges
képességeket.

3. Hogyan kell alkalmazni a Wick VapoRub kenécsot?

A Wick VapoRub kendcsot mindig pontosan a betegtajékoztatoban leirtaknak vagy az On
kezelborvosa vagy gyogyszerésze altal elmondottaknak megfeleléen alkalmazza. Amennyiben nem
biztos az adagolast illetden, kérdezze meg kezelGorvosat vagy gyogyszerészeét.

A készitmény ajanlott adagja:

Bedorzsilés esetén

Felnottek és a 12 éves vagy annal idésebb serdiilok

Naponta 2-4 alkalommal 7,5 grammnyi (1,5 csapott tedskanalnyi) mennyiség.
Alkalmazasa gyermekeknél

4-11 éves gyermekeknek: naponta 1-3 alkalommal borsényi mennyiség (naponta legfeljebb
3,5 grammnyi).

Inhaldlas esetén

Felnottek és 12 éves vagy annal idésebb serdiil6k

Inhalacids oldat készitéséhez 1-2 csapott teaskanalnyi (1 teaskanal = 5 gramm) mennyiség.
Alkalmazasa gyermekeknél

Gyermekeknek 6-11 éves korban 1-2 alkalommal borsonyi mennyiség (naponta legfeljebb
3,5 gramm).

Hogyan és mikor kell alkalmazni a Wick VapoRub kenécsot:

Bedorzsolés

Felnéttek és a 12 éves vagy annal idésebb serdiil6k

A Wick VapoRub kendesot a mellkas, a nyak és a hat teriiletére kell felvinni, és alapos, konnyed
masszirozassal bedorzsolni.

Alkalmazasa gyermekeknél

4-11 éves gyermekek esetén csak a mellkason alkalmazhato, az orr és az arc teriiletén ne alkalmazza!

Laza ruhazat viselése megkonnyiti a g6zok belélegzését. Az alkalmazas kiilondsen lefekvés elott
javasolt, mivel a Wick VapoRub-bol néhany oran keresztiil illoolajok szabadulnak fel.



Inhaldlas

Felnéttek és 12 éves vagy annal idésebb serdiilok

1-2 csapott teaskanal, készitményt kell tenni egy csészébe vagy mas olyan edénybe, amelyiknek nagy
a felszine.

Fel kell heviteni fél liter vizet (soha ne mikrohullamu siitében!) és forrd, de nem forrasban 1évo vizet
belednteni az edénybe. G6zok képzddnek, melyeket 10-15 percen at 1élegezzenek be. Sem hasznalat
koézben sem hasznalat utan nem szabad Gjraheviteni a vizet.

Alkalmazasa gyermekeknél

Gyermekeknek 6-11 éves korban 1-2 alkalommal borsonyi mennyiségii , készitményt kell tenni egy
csészébe vagy mas olyan edénybe, amelyiknek nagy a felszine.

Fel kell heviteni fél liter vizet (soha ne mikrohullamu siitében!) és forrd, de nem forrasban 1évé vizet
belednteni az edénybe. G6zok képzddnek, melyeket 10-15 percen at I1élegezzenek be. Sem hasznalat
kozben sem hasznalat utan nem szabad jraheviteni a vizet.

A gyermekeket és fiatal serdiilékortiakat nem szabad feliigyelet nélkiil hagyni az inhalalas alatt!

Ha az eléirtnal tobb Wick VapoRub kendcsot alkalmazott

A készitmény tiladagolasa borirritdciohoz vezethet.

Téves alkalmazas (az ellenjavallatok, ill. az alkalmazasi utmutatas figyelmen kiviil hagyésa) esetén
egy ¢tolajjal atitatott papir zsebkenddvel vagy olajos babadpold kendével el kell tavolitani a kendcsot,
¢és haladéktalanul orvoshoz kell fordulni!

Helytelen hasznalat:
Abban az esetben, ha véletleniil Wick VapoRub ken6csot nyelt le, fontos, hogy haladéktalanul
forduljon orvoshoz. Ne probalja meg hanytatni.

Akut mérgezést figyeltek meg jelentés mennyiségli kendcs véletlenszerli fogyasztasat kovetéen
hanyingerrel, hanyassal, hasi fajdalommal valamint fejfajassal, forgo jellegli szédiiléssel,
melegségérzettel / kipirulassal, gorcsrohammal, 1égzési nehezitettséggel és komaval.

A stlyos gastrointestinalis és neuroldgiai tiineteket mutatd mérgezett beteget tiinetileg kell kezelni.

Ha elfelejtette alkalmazni a Wick VapoRub kendcsot
Ne alkalmazzon kétszeres adagot a kihagyott adag potlasara.

4. Lehetséges mellékhatasok

Mint minden gyogyszer, igy ez a gydgyszer is okozhat mellékhatasokat, amelyek azonban nem
mindenkinél jelentkeznek.

Lokalis mellékhatasok: kipirosodas, szemirritacio (inhalalas alkalmazéasanal), talérzékenységi
reakcio, allergias borgyulladas.

Az irritaciok és allergias reakciok altalaban ritkan (1000 beteg koziil legfeljebb 1 esetben) fordulnak
eld.

Az alkalmazas helyén fellép6 égés (felmarodas) (a gyakorisag a rendelkezésre allo adatok alapjan nem
allapithato meg).

Szisztémas mellékhatasok: az alkalmazas modjabol adédoan a készitménynek szisztémas
mellékhatasai nagyon csekélyek lehetnek illetve nem megfigyeltek.

Mi a teendd mellékhatasok esetén?

Mellékhatasok illetve tilérzékenységi reakciok (allergia) fellépése esetén abba kell hagyni a
készitmény alkalmazasat, a kenGcs maradékat egy étolajjal atitatott papirkendével lehet eltavolitani.
Amennyiben a fellépett panaszok nem mulnak el maguktél, akkor orvoshoz kell fordulni.



Mellékhatasok bejelentése

Ha Onnél barmilyen mellékhatas jelentkezik, tdjékoztassa kezeldorvosat vagy gyogyszerészét. Ez a
betegtdjékoztatoban fel nem sorolt barmilyen lehetséges mellékhatésra is vonatkozik. A
mellékhatasokat kozvetleniil a hatosag részére is bejelentheti az V. fiiggelékben talalhato
elérhet6ségeken keresztiil.

A mellékhatasok bejelentésével On is hozzajarulhat ahhoz, hogy minél tobb informéacié alljon
rendelkezésre a gydgyszer biztonsagos alkalmazasaval kapcsolatban.

5. Hogyan kell a Wick VapoRub kenécsot tarolni?
A gyogyszer gyermekektol elzarva tartando!

Legfeljebb 25°C-on tarolando.

Felhaszndlhatosagi id6tartam felbontas utan: 6 hénap

A csomagolason feltiintetett lejarati id6 (Felh.:) utan ne alkalmazza a Wick VapoRub kendcsot. A
lejarati id6 az adott honap utolsé napjara vonatkozik.

Semmilyen gyogyszert ne dobjon a szennyvizbe vagy a haztartasi hulladékba. Kérdezze meg
gyogyszerészét, hogy mit tegyen a mar nem hasznalt gyogyszereivel. Ezek az intézkedések eldsegitik
a kornyezet védelmét.

6. A csomagolas tartalma és egyéb informaciok

Mit tartalmaz a Wick VapoRub kendécs?

- 1 g kendces hatéanyag tartalma: 50,0 mg racém kamfor, 50,0 mg tengerparti fenydbdl szarmazo
terpentinolaj, 27,5 mg levomentol és 15,0 mg eukaliptuszolaj.

- Segédanyagok: fehér vazelin, cédrusolaj, timol.

Milyen a Wick VapoRub kendcs Kkiilleme és mit tartalmaz a csomagolas?
Lagy, fehér vagy sarga kendcs atlatszatlan kék PP tégelyben PET/LDPE/EPE/LDPE/PET miianyag
betéttel ellatott zold PP csavaros kupakkal lezarva, dobozban.

Kiszerelés: 25 g, 50 g, 100 g
Nem feltétleniil mindegyik kiszerelés kertiil kereskedelmi forgalomba.

A forgalomba hozatali engedély jogosultja

Wick Pharma, Zweigniederlassung der Procter & Gamble GmbH,
Sulzbacher Strasse 40-50

D-65824 Schwalbach am Taunus

Németorszag

Gyarto

Procter & Gamble Manufacturing GmbH
Procter & Gamble Strasse 1,

64521 Gross Gerau

Németorszag
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A betegtajékoztaté legutobbi feliilvizsgalatanak datuma: 2018. julius


http://www.ema.europa.eu/docs/en_GB/document_library/Template_or_form/2013/03/WC500139752.doc

