Betegtajékoztatd: Informaciok a felhasznal6 szamara
Sinupret forte bevont tabletta

tarnicsgyokér poritott, fekete bodza virag poritott, kankalin virag poritott, mezei sdska poritott és
vasfll poritott

Mielétt elkezdi szedni ezt a gyogyszert olvassa el figyelmesen az alabbi betegtajékoztatét, mert
az On szamara fontos informaciékat tartalmaz!

Ezt a gyogyszert mindig pontosan a betegtajékoztatoban leirtaknak, vagy az On kezeldorvosa, vagy
gyogyszerésze altal elmondottaknak megfeleléen alkalmazza.

— Tartsa meg a betegtajékoztatot, mert a benne szerepld informaciokra a késobbiekben is sziiksége
lehet!

— Tovabbi informacidkért vagy tanacsért forduljon gyogyszerészéhez!

— Ha Onnél barmilyen mellékhatds jelentkezik, tjékoztassa kezel6orvosat, vagy gydgyszerészét.
Ez a betegtajékoztatoban fel nem sorolt barmely lehetséges mellékhatésra is vonatkozik. Lasd 4.
pont.

— Feltétleniil tajékoztassa kezeldorvosat, ha tiinetei 7-14 napon beliil nem enyhiilnek, vagy éppen
sulyosbodnak.

A betegtajékoztaté tartalma:

1. Milyen tipust gyogyszer a Sinupret forte bevont tabletta (a tovabbiakban: Sinupret forte
tabletta) és milyen betegségek esetén alkalmazhatd?

2. Tudnivaldk a Sinupret forte tabletta szedése elott

3. Hogyan kell szedni a Sinupret forte tablettat?

4. Lehetséges mellékhatasok

5. Hogyan kell a Sinupret forte tablettat tarolni?

6. A csomagolas tartalma és egyéb informaciok

1. Milyen tipusu gydégyszer a Sinupret forte tabletta és milyen betegségek esetén
alkalmazhat6?

A Sinupret forte tabletta az orrmellékiiregek és a 1égutak heveny és idiilt gyulladasainak
kezelésérealkalmazhato.
Ezen allapotokban antibakterialis kezelés kiegészitéseként is felhasznalhato.

2. Tudnivalék a Sinupret forte tabletta szedése elott

Ne szedje a Sinupret forte tablettat:

- ha allergias a tarnicsgyokér, a fekete bodza virag, a kankalin virdg, a mezei soska és a vasfi
hatéanyagokra, vagy a gyogyszer (6. pontban felsorolt) egyéb Osszetevijére.
Figyelmeztetések és évintézkedések

Forduljon orvoshoz, ha nehézlégzés, laz, vagy gennyes kopet jelentkezik.

Gyermekek
Alkalmazasa 12 évesnél fiatalabb gyermekeknél nem javasolt a megfelel6 adatok hianya miatt.

Egyéb gyogyszerek és a Sinupret forte tabletta

Kolcsonhatdsok egyéb gyogyszerekkel jelenleg nem ismertek.

Feltétleniil tajékoztassa kezel6orvosat vagy gyogyszerészét a jelenleg vagy nemrégiben szedett,
valamint szedni tervezett egyéb gyogyszereirdl .

A Sinupret forte tabletta egyidejii alkalmazasa bizonyos ételekkel és italokkal
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A gyogyszer hatasat az elfogyasztott étel mennyisége vagy dsszetétele nem befolyasolja..

Terhesség, szoptatas és termékenység

Terhesség

Terhesség alatt a Sinupret forte tabletta csak a kezeldorvos javaslatara, az elény-kockazat szigort
mérlegelését kovetden szedheto.

Szoptatas

Nem ismert, hogy a Sinupret forte tabletta hatdbanyagai kivalasztodnak-e az anyatejbe. Az anyatejjel
taplalt csecsemore vonatkozo kockazatot nem lehet kizarni. Ezért szoptatas ideje alatt a Sinupret forte
tabletta szedése nem javasolt.

Termékenység

A Sinupret forte tabletta hatdanyagainak vonatkozasaban a termékenységre kifejett karos hatast nem
mutattak ki.

Ha On szoptat, illetve ha fennall Onnél a terhesség lehetdsége vagy gyermeket szeretne, a gyogyszer
alkalmazasa eldtt beszéljen kezeldorvosaval vagy gyogyszerészével.

A készitmény hatasai a gépjarmiivezetéshez és gépek kezeléséhez sziikséges képességekre
A Sinupret forte tabletta nem befolyasolja a gépjarmiivezetéshez és a gépek kezeléséhez sziikséges
képességeket.

A Sinupret forte tabletta gliikozt, laktozt (tejcukrot), szacharozt és szorbitot tartalmaz.
Amennyiben kezel6orvosa kordbban mar figyelmeztette Ont, hogy bizonyos cukrokra érzékeny,
keresse fel orvosat, miel6tt elkezdi szedni ezt a gyogyszert.

3. Hogyan Kell szedni a Sinupret forte tablettat?

Ezt a gyogyszert mindig pontosan a betegtajékoztatoban leirtaknak, vagy az On kezeldorvosa vagy
gyogyszerésze altal elmondottaknak megfelelden szedje. Amennyiben nem biztos az adagolast
illetéen, kérdezze meg kezelGorvosat vagy gyogyszerészét.

Ha az orvos masképpen nem rendeli, a készitmény ajanlott adagja felnétteknek és 12 év feletti
serdiiloknek: naponta 3-szor 1 bevont tabletta.

Az alkalmazas modja

Szajon at torténd alkalmazasra.

A Sinupret forte tablettat egészben, folyadékkal (pl. egy pohar vizzel) kell lenyelni.
Erzékeny gyomru betegeknek ajanlatos a Sinupret forte tablettat étkezést kovetéen bevenni.

Az alkalmazas id6tartama

Amennyiben az orvos masképpen nem rendeli, a kezelés idétartama 7-14 nap.

Keresse fel orvosat amennyiben a tiinetei 7-14 napot kovetden is fennallnak, vagy idonként ujra
jelentkeznek.

Ha az eléirtnal tobb Sinupret forte tablettat vett be
Forduljon orvosahoz, ha az eldirtnal tobb Sinupret forte tablettat vett be. Kezeldorvosa tdjékoztatni
fogja a tovabbi teenddirdl. Tuladagolas esetén a mellékhatdsok intenzivebben jelentkezhetnek.

Ha elfelejtette bevenni a Sinupret forte tablettat

Ha az el6irtnal kevesebb Sinupret forte tablettat vett be, vagy elfelejtette bevenni adagjat, ne vegyen
be kétszeres adagot a kihagyott adag potlasara, hanem folytassa a gyogyszer szedését az orvos
utasitasa vagy a betegtajékoztatoban foglaltak szerint.

Ha idé6 el6tt abbahagyja a Sinupret forte tabletta szedését
A Sinupret forte tabletta szedésének abbahagyasa altalaban nem okoz problémat.



Ha barmilyen tovabbi kérdése van a gyogyszer alkalmazasaval kapcsolatban, kérdezze meg
kezeldorvosat vagy gyogyszerészét.
4.

4. Lehetséges mellékhatasok
Mint minden gyogyszer, igy ez a gydgyszer is okozhat mellékhatasokat, amelyek azonban nem
mindenkinél jelentkeznek.

Hagyja abba a Sinupret forte tabletta szedését és azonnal forduljon orvoshoz, ha a kovetkezo

mellékhatasokat tapasztalja:

- a bor talérzékenységi reakcidi, mint pl. borkitités, borpir, viszketés,

- egyéb tulérzékenységi reakciok, mint pl. a bor alatti szovetek vizenyds duzzanata, arcduzzanat, vagy
nehézlégzés.

Orvosa fogja megitélni a mellékhatas stilyossagat és a tovabbi teenddket.

Tulérzékenységi reakcio elso jele utan a Sinupret forte tablettat tobbet nem szabad szedni.
Beszamoltak még gyomor-, bélpanaszok (pl. gyomorfajas, hanyinger) el6fordulasarol. Ezen
mellékhatasok eléfordulasi gyakorisaga nem ismert.

Mellékhatasok bejelentése

Ha Onnél barmilyen mellékhatas jelentkezik, tjékoztassa kezeldorvosat vagy gyogyszerészét. Ez a
betegtajékoztatoban fel nem sorolt barmilyen lehetséges mellékhatasra is vonatkozik. A
mellékhatasokat kdzvetleniil a hatosag részére is bejelentheti az V. fiiggelékben talalhato
elérhetéségeken keresztiil.

A mellékhatasok bejelentésével On is hozzajarulhat ahhoz, hogy minél tobb informécié alljon
rendelkezésre a gydgyszer biztonsagos alkalmazasaval kapcsolatban

5. Hogyan kell a Sinupret forte tablettat tirolni?

Legfeljebb 30°C-on tarolando.

A gyogyszer gyermekektdl elzarva tartando!

A gyogyszer csomagolasan feltiintetett lejarati id6 (Felhasznalhato:/Felh.:) utdn ne szedje ezt a
gyogyszert. A lejarati id6 az adott honap utolsd napjara vonatkozik.

Semmilyen gyogyszert ne dobjon a szennyvizbe vagy a haztartasi hulladékba. Kérdezze meg
gyogyszerészét, hogy mit tegyen a mar nem hasznalt gydgyszereivel . Ezek az intézkedések eldsegitik
a kornyezet védelmét.

6.

6. A csomagolas tartalma és egyéb informaciok

Mit tartalmaz a Sinupret forte tabletta

A készitmény hatdanyagai tablettanként:

Tarnicsgyokér poritott (Gentiana lutea L., radix) 12,0 mg

Fekete bodza virag poritott (Sambucus nigra L., flos) 36,0 mg

Kankalinvirag poritott (Primula veris L., at Primula elatior (L.) Hill., flos 36,0 mg
Mezei soska poritott (Rumex L, herba) 36,0 mg

Vasfii poritott (Verbena officinalis L., herba) 36,0 mg

Egyéb 6sszetevok:
Tabletta mag: szorbit; zselatin; tisztitott viz; sztearinsav; vizmentes kolloid szilicium-dioxid;
burgonyakeményit6; laktoz-monohidrat.
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Bevonat: kalcium-karbonat; finomitott ricinusolaj, montanglikol viasz, bazisos butil-metakrilat
kopolimer,konnyli magnézium-oxid, sellak, folyékony gliikdz (szaritott), dextrin; kukoricakeményito,
szacharoz, talkum, titan-dioxid (E 171), riboflavin (101), indigokarmin aluminium lakk (E132),
25%-o0s klorofill por.

Milyen a Sinupret forte tabletta kiilleme és mit tartalmaz a csomagolas

761d, kerek, mindkét oldalan dombort, sima feliileti bevont tabletta.

20 db, 50 db, ill. 100 db bevont tabletta buborékcsomagolasban, dobozban.

Korhazi kiszerelés: 500 db (10x50) bevont tabletta buborékcsomagolasban, dobozban.
Nem feltétleniil mindegyik kiszerelés kertiil kereskedelmi forgalomba.

A forgalomba hozatali engedély jogosultja és a gyarto:
Bionorica SE

Kerschensteiner str. 11-15.

92318-Neumarkt

Németorszag

Tel.: +49 9181 231 90

Fax: +49 9181 231 265

Website: www.bionorica.de

Email: info@bionorica.de

A forgalomba hozatali engedély jogosultjanak helyi képviselete:
Schwabe Hungary Kft., Tel.: +36 1 431-8954, Fax: +36 1 431-8953
E-mail: info@schwabe.hu

OGYI-T-5509/05 20 db
OGYI-T-5509/06 50 db
OGYI-T-5509/07 100 db
OGYI-T-5509/08 500 db

Betegtajékoztato engedélyezésének datuma: 2018. augusztus
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