BETEGTAJEKOZTATO: INFORMACIOK A FELHASZNALO SZAMARA

Vitango 200 mg filmtabletta
Szaraz kivonat Rhodiola rosea gydkerébdl és gyoktorzsébdol (1,5 —5: 1) (Rosalin, WS 1375)
Kivonészer: etanol60 % (m/m)

Mielétt elkezdi szedni ezt a gyogyszert, olvassa el figyelmesen az alabbi betegtijékoztatot, mely az On

szamara fontos informacidkat tartalmaz.

Ezt a gyogyszert mindig pontosan a betegtajékoztatoban leirtaknak, vagy az On kezeldorvosa vagy

gyogyszerésze altal elmondottaknak megfeleléen szedje.

- Tartsa meg a betegtajékoztatot, mert a benne szerepld informaciokra a késébbiekben is sziiksége lehet.

- Tovabbi informaciokért vagy tanacsért forduljon gyogyszerészéhez.

- Ha Onnél barmilyen mellékhatas jelentkezik, tajékoztassa kezeldorvosat vagy gyodgyszerészét. Ez a
betegtajékoztatoban fel nem sorolt barmely lehetséges mellékhatasra is vonatkozik. Lasd 4. pont.

- Feltétlenil tajékoztassa kezeldorvosat, ha tiinetei 14 napon beliil nem enyhiilnek, vagy éppen
sulyosbodnak.

A betegtajékoztaté tartalma:

Milyen tipust gyogyszer a Vitango €s milyen betegségek esetén alkalmazhat6?
Tudnivalok a Vitango szedése eldtt

Hogyan kell szedni a Vitangot?

Lehetséges mellékhatasok

Hogyan kell a Vitangot tarolni?

A csomagolas tartalma és egyéb informéaciok
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1. Milyen tipusu gyogyszer a Vitango és milyen betegségek esetén alkalmazhat6?

A Vitango a Rosalin (WS 1375) nevii hatéanyagot tartalmaz, amely a Rhodiola rosea (r6zsés varjuhdj)
gyokerébdl és gyoktorzsébol késziilt szaraz kivonat.

Terapias javallatok

Hagyomanyos novényi gydgyszer, amelyet kizdrdlag a régota fennalld hasznalat alapjan alkalmaznak a
stressz ¢€s a tulterheltség szellemi é€s testi tiineteinek enyhitésére, mint példaul faradtsag, kimeriiltség,
ingerlékenység és fesziiltség.

2. Tudnivalék a Vitango szedése elott

Ne szedje a Vitangot
- ha allergias a Rhodiola rosea kivonatra vagy a gyogyszer (6. pontban felsorolt) egyéb Osszetevojére.

Figyelmeztetések és dvintézkedések
A Vitango szedése eldtt beszéljen kezeldorvosaval vagy gyogyszerészével.

Gyermekek és serdiilok
A Vitango alkalmazasa gyermekek €s 18 év alatti serdiilék szdmara nem javasolt.

Egyéb gyogyszerek és a Vitango

Nincsenek ismert gyogyszerkdlcsonhatasok a Vitango és egyéb gyogyszerek kozott.

Terhesség, szoptatas és termékenység

A terhesség és szoptatas alatti alkalmazas biztonsagossagat nem igazoltak. Megfelel6 adatok hianyaban a
készitmény terhesség és szoptatas alatti alkalmazasa nem javasolt. Allatkisérletek soran a termékenységre

gyakorolt karos hatast nem igazoltak.
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A készitmény hatasai a gépjarmiivezetéshez és a gépek kezeléséhez sziikséges képességekre
A készitménynek a gépjarmiivezetéshez és a gépek kezeléséhez sziikséges képességeket befolyasold hatasait
nem vizsgaltak.

3. Hogyan Kkell szedni a Vitangot?

Ezt a gyogyszert mindig pontosan a betegtajékoztatoban leirtaknak, vagy az On kezeldorvosa vagy
gyogyszerésze altal elmondottaknak megfelelden szedje. Amennyiben nem biztos az adagolast illetden,
kérdezze meg kezel6orvosat vagy gydgyszerészét.

A készitmény ajanlott adagja 18 éven feliili felnottek és idosek szamara 2 tabletta naponta, egy reggel és egy
délben, lehetdleg étkezések eldtt bevéve.

A tablettat egy pohar vizzel javasolt bevenni.

Feltétleniil tajékoztassa kezelGorvosat, ha tiinetei 14 napon beliil nem enyhiilnek, vagy éppen sulyosbodnak.

Ha az eléirtnal tobb Vitangot vett be
Tuladagolasi esetrél nem szamoltak be.

Ha elfelejtette bevenni a Vitangot
Ne vegyen be kétszeres adagot a kihagyott adag potlasara, hanem a jelen betegtajékoztatdoban leirtak szerint
folytassa a Vitango-kezelést.

Ha barmilyen tovabbi kérdése van a gydgyszer alkalmazasaval kapcsolatban, kérdezze meg kezel6orvosat
vagy gyogyszerészet.
4. Lehetséges mellékhatasok

Mint minden gyogyszer, igy ez a gyogyszer is okozhat mellékhatasokat, amelyek azonban nem mindenkinél
jelentkeznek.

A Vitango esetében mellékhatdsok nem ismertek.

Mellékhatasok bejelentése

Ha Onnél barmilyen mellékhatés jelentkezik, tjékoztassa kezeldorvosat vagy gyogyszerészét. Ez a
betegtajékoztatoban fel nem sorolt barmilyen lehetséges mellékhatésra is vonatkozik. A mellékhatasokat
kozvetleniil a hatosag részére is bejelentheti az V. fiiggelékben talalhato elérhetéségeken keresztiil.

A mellékhatasok bejelentésével On is hozzajarulhat ahhoz, hogy minél tobb informacié alljon rendelkezésre
a gyogyszer biztonsagos alkalmazasaval kapcsolatban.

5. Hogyan Kell a Vitangot tarolni?

A gyogyszer gyermekektdl elzarva tartando!

Ez a gy6gyszer nem igényel kiilonleges tarolast.

A dobozon és a buborékcsomagolason feltiintetett lejarati id6 (Felhasznalhato:/Felh.:) utan ne alkalmazza ezt
a gyogyszert. A lejarati id6 az adott honap utols6 napjara vonatkozik.

Semmilyen gyogyszert ne dobjon a szennyvizbe vagy a haztartasi hulladékba. Kérdezze meg gydgyszerészét,
hogy mit tegyen a mar nem hasznalt gyogyszereivel. Ezek az intézkedések elosegitik a kornyezet védelmét.


http://www.ema.europa.eu/docs/en_GB/document_library/Template_or_form/2013/03/WC500139752.doc

6. A csomagolas tartalma és egyéb informacidk

Mit tartalmaz a Vitango?

- A készitmény hatéanyaga a Rhodiola rosea gydkerébol és gyoktorzsébol késziilt szaraz kivonat (1,5 —
5: 1) (Rosalin, WS 1375). A kivonoészer etanol 60% (m/m).

- Egyéb 6sszetevok a mikrokristalyos celluldz, kroszkarmell6z-natrium, lecsapott szilicium-dioxid,
magnézium-sztearat, hipromell6z, sztearinsav, vords vas-oxid (E 172), titan-dioxid (E 171),
szimetikon, metil-cellul6z, szorbinsav.

Milyen a Vitango kiilleme és mit tartalmaz a csomagolas?
A Vitango piros szini, kerek, domboru filmbevonatu tabletta.

A Vitango 15 db, 30 db, 60 db, vagy 90 db tablettat tartalmazé csomagban keriil forgalomba.
Nem feltétleniil mindegyik kiszerelés keriil kereskedelmi forgalomba.
A forgalomba hozatali engedély jogosultja és a gyarto :

Dr. Willmar Schwabe GmbH & Co. KG
Willmar-Schwabe-Str. 4

76227 Karlsruhe

Németorszag

OGYI-TN-63/01 15x  PVC/PVDC//Al buborékcsomagolasban
OGYI-TN-63/02 30x PVC/PVDC//Al buborékcsomagolasban
OGYI-TN-63/03 60x PVC/PVDC//Al buborékcsomagolasban
OGYI-TN-63/04 90x PVC/PVDC//Al buborékcsomagolasban

A betegtajékoztato legutobbi felillvizsgalatanak datuma: 2018. majus.
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